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Che uomo € guell’uomo
che non rende il wmondo migliore
avendo capacitd e possibilita di farlo?

CURE DENTISTICHE GRATUITE PER MINORI
A DISAGIO SOCIO-ECONOMICO



UN DENTISTA PER AMICO

CHI SIAMO E COSA FACCIAMO...

Curiamo bambini...Quelli che non potrebbero avere gratis le
cure adeguate per i loro denti.

Un Dentista per Amico €& un progetto sociosanitario che offre
cure dentistiche gratuite a minori a disagio socioeconomico,
inseriti in strutture protette o in famiglie fragili, segnalate dagli
assistenti sociali dei Comuni Liguri.

Perché i denti?

Una bocca sana non & solo assenza di dolore, & anche |l
presupposto per avere una vita sociale piu serena fin da
piccoli ed una delle condizioni per prevenire malattie future,
legate alla salute della bocca.

Per i nostri pazienti sarebbe difficile avere cure dentistiche:
negli studi privati i costi sono molto elevati, soprattutto perché
le cure dentistiche dovrebbero essere costanti nell'arco della
vita; il servizio pubblico ha lunghi tempi di attesa e, in molti
casi, il pagamento di un ticket.

Un Dentista per Amico: la nostra nascita, la nostra storia
Dal 2000 un gruppo di amici dentisti inizia a curare i membri di
alcune Comunita del Tigullio con il sostegno delle associazioni
di settore (Aio - Associazione Italiana Odontoiatri, Andi -
Associazione Nazionale Dentisti Italiani).

Con il tempo e il lavoro di Arké, sempre piu dentisti diventano
volontari prendendo in cura un numero crescente di piccoli
pazienti di Genova e del Tigullio.

Un Dentista per Amico progredisce e si rende necessario
anche il percorso di formalizzazione di questa crescita: nel
2007 Arke oftiene il riconoscimento Onlus.

Nel 2008 Arké decide di estendere il progetto a tutta la Liguria.
Vengono contattati i Distretti Sociosanitari Liguri, per ottenere
la segnalazione dei pazienti e i dentisti, per avere la loro
disponibilita alle cure gratuite.

Ed & proprio da allora che la Regione Liguria inizia a sostenere
Un Dentista per Amico.

Dal 2011 Arké estende il suo progetto a tutta la Liguria, dalla
costa all'entroterra in modo capillare, anche attraverso
protocolli di intesa con i Servizi Sociali del territorio.

Un Dentista per Amico & un “progetto pilota”, unico in Italia.
Ecco perché ha attirato I'attenzione di altre regioni italiane
verso le quali Arke sta esportando il modello.

Come sono organizzati i volontari dell’Associazione?

| volontari lavorano su 3 aree, distinte e complementari:

® Ricerca, informazione e fidelizzazione dei dentisti

e |nformazione e formazione degli assistenti sociali

e Informazione e formazione degli educatori delle strutture o
dei familiari dei pazienti.

Per dare concretezza al servizio occorre mettere in
comunicazione i pazienti con il dentista a loro designato,
seguire tutto l'iter di cura dei nostri assistiti, regolamentando e
monitorando al meglio il rapporto.

I nostri numeri

Attualmente centinaia di dentisti in tutta la Liguria stanno
curando migliaia di minori, per un giro di prestazioni gratuite di
alcuni milioni di euro all'anno! | numeri evolvono con velocita,
per questo & possibile trovare gli aggiornamenti sul nostro sito.

Volontari sono soprattutto i nostri Dentisti

Loro sono i professionisti che non si tirano indietro di fronte al
bisogno. Mettono a disposizione competenza, tempo,
personale, attrezzature e materiali per prendersi cura dei
piccoli pazienti.

Ai nostri dentisti richiediamo di curare i bambini e i ragazzi con
le modalita che ritengono piu adeguate e nella totale liberta,
con una regolamentazione ed un'organizzazione formnita da
Arke per curare chi ha davvero bisogno, tutelando i dentisti
nella gratuita del loro lavoro.

A SCUOLA DI SALUTE ORALE

Nel rapporto con i piccoli pazienti, Arké prende atto che le cure
conservative non possono prescindere dall'igiene orale, gia
normalmente scarsa in bambini e ragazzi e quasi inesistente
nei minori a disagio. Cosi Arké avvia concretamente il progetto

“Ascuola di salute orale”, una
campagna di prevenzione
e di sensibilizzazione
alligiene orale rivolta a
minori delle scuole
elementari, a quelli delle
comunita educativo
assistenziali e dei centri
socioeducativi.

In collaborazione con AlDI,
I'Associazione lgienisti
Dentali Italiani, Arké organizza vere e proprie lezioni presso
le scuole e le strutture, lasciando ai bambini e ai ragazzi un
kit per l'igiene dentale, insieme ad un dépliant in italiano e in
diverse lingue straniere che ricorda come mantenere la
salute della bocca.

Cosa insegnano gli igienisti volontari di ARKE’?

® Cenni di anatomia e fisiologia della bocca

® Norme alimentari quotidiane per una sana prevenzione

® Uso di spazzolino, dentifricio e filo interdentale con
dimostrazione pratica

ARKE’ NEI PAESI IN VIA DI SVILUPPO

Nel 2007, anche grazie
all'incontro con Smile
Mission, Arké assume una
dimensione internazionale:
Un Dentista per Amico
nel Mondo.

Questo progetto, con
finalita di solidarieta sociale
nel campo delle cure
odontoiatriche nei paesi
pit poveri del mondo, supera
gli scopi puramente assistenziali per valorizzare gli
aspetti di cooperazione e di prevenzione.

A tale scopo i dentisti curano le persone e formano il
personale sanitario del luogo, per renderlo autonomo
nel fare e nell'insegnare.




